
 
 
 
 

 
 
Montañeros sin barreras,  es un club de Montaña y Naturaleza, nace de la evolución de un 
proyecto con cuatro años de antigüedad y experiencia. El objetivo del club es la inclusión 
deportivo-social de cualquier deportista con capacidades diferentes  al mundo de la 
montaña y el entorno natural. (pioneros en sumar entre sus miembros alpinistas que 
presentan capacidades intelectuales distintas) 
El ámbito multidisciplinar del proyecto es muy amplio, contemplando desde sencillas   
actividades, trekkings, visitas culturales, talleres de escalada, talleres de naturaleza, cursos de 
formación, etc.,   hasta  la práctica de alpinismo de nivel internacional. 
Para el desarrollo del programa anual de actividades, el  club se articula en cuatro grupos de 
Acción Social y  un equipo de Alta Montaña. 
La colaboración del Grupo Militar de Alta Montaña en todas nuestras actividades es 
fundamental tanto por la seguridad como los medios técnicos y humanos  que proporcionan. 
 
 En nuestros proyectos,  prima por encima de toda la seguridad de los participantes y una 
planificación y formación de nuestro personal muy exigente, que conlleva a una sólida 
preparación técnica y física tanto en montaña como en el medio natural, realizando 
continuamente actividades y cursos especializados en el espectro de cualquier discapacidad. 
Sólo así  los  deportistas participantes han conseguido en poco más de dos años de andadura 
cosechar un buen número de éxitos deportivos.  
 
Destacar los obtenidos en las cimas del Aconcagua (2008 y 2009) – el techo de América de 
6.962 m. – Ojos del Salado (6932 m. volcán más alto del mundo),  6025m., Elbrus,  la cima 
más alta de Europa de 5672 m. Mckinley, 6.198m, techo de América del Norte( 1ª Nacional), 
Kilimanjaro, 5895m. Techo de África. Cho Oyu, 8.201m. Primer intento Nacional de 
deportistas discapacitados a una montaña de más de 8.000m. (Filmado por 2 programas de Al 
filo de lo Imposible, que se emitirán el 20/03/2011). Naranjo de Bulnes, mítica escalada a sus 
caras Este y Sur. 
Merece especial atención el intento llevado a cabo durante la primavera de 2009 al Cho Oyu, 
de 8201 m., la sexta montaña más alta del planeta. Dos alpinistas amputados y uno con un 
escaso resto visual de un 7% alcanzaron la cota 7200 metros) campo II. La meteorología 
adversa y las condiciones expuestas de la ruta aconsejaron el descenso y renunciar a la cima.  
 
Actualmente en ‘Montañeros sin barreras’ colaboran  más de 25 personas. El  patrocinio del 

proyecto corresponde al Consejo Superior de Deportes (Fundación Deporte Joven), Junta de 
Andalucía, Axa  de Todo Corazón y el Grupo Avintia.  
  

Repercusión mediática 
Nuestros proyectos han tenido una acogida sobresaliente en los Medios de 

Comunicación, señal inequívoca de que el deporte del alpinismo practicado por 

personas con discapacidad sí interesa al público. Evidentemente no podremos competir 

con las estrellas del fútbol, del baloncesto, los Fernando Alonso, Rafael Nadal y Jorge 

Lorenzo.  Sin embargo, los responsables de los Servicios Informativos han dado cabida 

a nuestros proyectos porque están convencidos de que detrás de cada uno de ellos hay el 

esfuerzo, el coraje, el sacrificio de estos alpinistas que demuestran que el binomio 

montañismo  y discapacidad es posible. Y eso interesa al público. Prueba de ello es 

nuestra presencia en TVE, 2 Programas del mítico programa Al filo de lo Imposible 

CNN+, Antena 3 Televisión,  Canal Sur TV, Castilla – La Mancha TV, TV3, 

Telemadrid, Cadena SER, RNE, Onda Madrid, Cadena COPE, Onda Cero, La 

Vanguardia, El Periódico y  Marca, por citar algunos de los medios donde se han 

plasmado las ascensiones de nuestro grupo. 
 


