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Equip humà del CTEMC
• Jordi Canals (director) i l’equip de la FEEC
• Arnau Anguera (Coordinació General  CTEMC)
• Gil Orriols        (responsable Area de Tecnificació)
• ,Biel Ferriol , Isaac Ruiz  i Dani Solà(entrenadors)
• Núria Burgada, Xavi Tomàs i Eli Genís (Tècniques&difusió

activitats) 
• Gemma Furió, Octavi Galceran, Alfons Gastón, Oriol López, David 

Subirats, Aleix Pubill (Tècnics col·laboradors)
• Maite Hernández i Alfons Valls   (assessors àrea preparació física 

i tècnica) 
• Jacques Soulié (fisioterapeuta a Font Romeu)
• Albert Torrent (secretari FEEC)
• Seguiment mèdic: Dr. Brotons (CEARE) i Dr. Enric 

Subirats (“Emergències Cerdanya”)







CENTRE DE TECNIFICACIÓ D’ESQUÍ DE MUNTANYA DE CATALUNYA              

Temporada 2008:   
19 medalles en Campionats, Copes del Món i Copes  d ’Europa !!



2009 i 2010 Copa del Món individual: Mireia  2ª i Ki lian 1er... Marc Pinsach  
2on en categoria espoir en Copa del Món i els Campion ats del Món... Més  
l’Andreu , Genís , Naila, Gemma, Nil , Ignasi, Oriol, Guillem, Ares, Xavier, Jordi, 
Gerard, Joan, Aleix, Clàudia, Laura, Jaume, Xaviers, Pere, Dani, Sergi, Edu, 
Martí, Marta... a Copes i Campionats de Catalunya, Espanya i Europa. 



Al 2011 : 16 medalles als Campionats del 
Món, 1er lloc masculí i femení a la Pierra

Menta, 1er lloc a la Copa del Món, 
campionats d’Espanya,...

Gràcies a tots!!



Des de 1997, més de cent podis a Espanya, 15 podis en 
campionats d’Europa, al 2004 tres podis als Campion ats 
del Món d’Esquí de Muntanya, al 2005 nous triomfes a  
Europa , el 2006 un tercer campionat del món, 2007 
campionats d’Europa , el 2008 nou podis als campion ats 
del Món i després ja ho hem comentat!!!

Felicitats a tothom!!!!



Constància i passar-s’ho bé entrenant 
a la muntanya!!

Com s’ha aconseguit aquest nivell....?



Ens permet arribar amunt!!!



Residència Font Romeu

Nil, Genís, Kilian, Marc , Sergi i Ignasi

Gràcies a tots que ho han fet possible!!

Esportistes alt nivell català: 6 beques a 2010

més de deu esportistes alt rendiment CSD
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Revisions mèdico-esportives
SGE -CEARE – (“Blume”)

Molt millor si la podeu portar el dia de les proves , per què així el personal 
mèdic podrà avaluar-la simultàniament amb la resta d e dades.

La distribució de les revisions es programarà el dia 3 d’ octubre.
En cas  d’anulació per emergència de darrer moment, truqu eu a 93 

4804900 (Sra. Toni Zamora del Ceare) 
Revisions d’Octubre: L’Arnau Anguera ho coordina

IMPORTANT: Cal fer una analítica sanguínia 
amb el perfil hematològic i bioquímic normal + 

ferro sèric (siderèmia) + 
transferrrina + índex saturació
transferina + ferritina.



Què aporta el CTEMC? 
• Formació tècnica i de seguretat
• Entrenaments
• Proves esforç
• Control mèdic
• Forfaits
• Supervisió de les curses
• Reconeixement ARC
• Ofertes de Material



Moltes gràcies!


